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DDAA  LLEENNDDAA  AAOO  TTEEOORREEMMAA  DDEE  PPIITTÁÁGGOORRAASS  

Conta uma lenda que certo dia, quando Pitágoras (matemático e filósofo que viveu entre 580 – 500 a.C.) 

se encontrava a passear num jardim, a sua atenção foi atraída pelo pavimento, tendo descoberto o 

famoso Teorema de Pitágoras. 

A figura representa um jardim com a forma de um triângulo retângulo. Sobre os lados do triângulo foram 

construídos quadrados de tijoleira. Os quadrados eram formados por placas tendo cada placa 1m2de 

área. 

 
Contando as quadrículas, completa o seguinte quadro: 

 
A que conclusão chegaste?  

Será que foi por acaso? 
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Vais verificar agora com outro triângulo retângulo. 

Completa: 

     
O que concluis? 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Num triângulo retângulo, ao maior lado (o que é oposto ao ângulo reto) chama-se hipotenusa e os 

outros lados (que formam um ângulo reto) chamam-se catetos. 

 
 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Exercícios: 

1. Na figura estão representados vários triângulos retângulos. 

Indica para cada um deles a letra que representa a hipotenusa e as letras que representam os catetos. 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Exemplo: 

Determina a hipotenusa dos triângulos: 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Exercícios: 

2. Calcula o valor da hipotenusa (x) dos triângulos retângulos: 
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3. Determina, se necessário com uma casa decimal, o comprimento da hipotenusa de cada um dos triângulos retângulos: 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Exemplo: 

Calcula o valor do cateto (x): 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Exercícios: 

4. Calcula o valor do cateto (x): 

 
 

5. Determina, se necessário com uma casa decimal, o comprimento desconhecido do cateto de cada um dos triângulos do cateto 

de cada um dos triângulos retângulos. 
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6. Calcula o valor de x: 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Exemplo: 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Exercícios: 

7. Calcula os valores desconhecidos: 
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Seja um triângulo qualquer. Conhecidos os três lados do triângulo, podes utilizar o Teorema de 

Pitágoras para verificar se o triângulo é retângulo… 

 
Neste caso, a, b e c dizem-se ternos pitagóricos. 

Exemplo: 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Exercícios: 

8. Verifica se os triângulos são retângulos: 

 


